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Sumbawa Barat NTB - Kepolisian Resort Sumbawa Barat melalui Bagian SDM 
Polres Sumbawa Barat melakukan kerjas berkala semester I tahun 2024 hari 
pertama, Senin (22/01/2024).

Kegiatan itu dilakukan pada Senin, 22 Januari 2024 pukul 07:00  Wita di 
lapangan Wicaksana Lagawa 02 Polres Sumbawa Barat yang diikuti personil 
Polres Sumbawa Barat.

Kapolres Sumbawa Barat AKBP Yasmara Harahap S. Ik melalui Kasi humas 
IPDA Eddy Soebandi, S. Sos kepada media mengatakan, kegiatannya lari 
selama 12 menit, sit Up, pus Up, satel run dan pull up. 



Untuk hari kedua hadir 85 orang dengan rincian, polki 75 orang dan polwan 10 
orang, yang telah melaksanakan kesjas secara keseluruhan berjumlah 85 orang. 
Jumlah personil Polres Sumbawa Barat dan Polsek jajaran yang belum mengikuti 
kesempatan Jasmani berjumlah 386 orang. (Adb)


